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Extrait
« Je suis une goutte
Une toute petite goutte, qui vit au fond des océans, dans les nuages au milieu du ciel, aux 
bords des lacs, sous les arbres, dans l'herbe rosée du petit matin.
Loin, très loin. Du plus loin que tu te souviennes. Du début du monde (...) »

Les mots de l'éditrice :

Au fil des pages du livre, l’autrice et illustratrice Pascale Breysse 
donne la parole à une goutte d’eau. (…) L’immense périple de cette 
goutte, auquel nous assistons en tant que lecteurs.rices, prend la 
forme d’un parcours initiatique, riche en rencontres et découvertes, 
de la création du monde  jusqu’à la naissance et à l’évolution de 
l’être humain...

https://adele-et-le-squonk.jimdofree.com/spectacles/goutte/

www.pascalebreysse.com
https://adele-et-le-squonk.com



6- un bâton de pluie
7 - un jeu de memory
8 - un mobile/suspension Goutte pour les 
tout-petits
9 - un lac en tissu
10 - une mare en tissu
11 - une échelle en tissu (référence à la double 
page 4 de l’album)
12 - des doudous géants en tissus - person-
nages de l’album

Parcours ludique et interactif Petite enfance 

Histoires de Gouttes Dossier Artistique

Un ensemble de modules modulables 
selon les lieux pour ce parcours ludique : 
1 - cabane en bois 2 
2 - tunnel racine
3 - 2 panneaux verticaux avec des gouttes 
évidées et des nuages peints
4 - un chemin de gouttes en tissus
5 - un sac à gouttes 

en lien avec l’album jeunesse GOUTTE - texte et images P. Breysse  Ed. A pas de loups
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Atelier de création « jeu de cache-cache : le corps dans 
tous ses états » à partir de l’album documentaire Histoire 
de Se Laver 

Après une rencontre avec l’autrice illustratrice 
Pascale Breysse, avec la présentation de ses 
carnets à dessins qui ont permis de réaliser les 
illustrations de cet album documentaire,  les 
participants seront invités à choisir une par-
tie de leur corps qu’ils souhaitent cacher, et 
une autre partie qu’ils souhaitent montrer. Au 
delà de Se Laver, l’album documentaire per-
met d’aborder le rapport au corps que nous 
avons, notre liberté face à lui.  S’ensuivra une 
proposition de découpage, collage pour mon-
trer et ou cacher ce qu’il ne faudrait voir  ou 
au contraire dévoiler, ici ou là, réel ou imagi-
naire....un jeu de rabbats pour petits et grands. 

Histoires de Gouttes Dossier Artistique



Fresque participative sur les histoires de Se Laver ( et de 
Gouttes ) 

Photos non contractuelles -  Fresque réalisée avec les petits du centre de loisirs en lien avec l’album Goutte - Bbliothèque de 
Mondragon (Vaucluse)

Histoires de Gouttes Dossier Artistique

Création d’une peinture murale sur mur préparé par le 
service technique de la commune de Mondragon en 
amont. Conception et réalisation des motifs par Pas-
cale Breysse. Réalisation des pochoirs par les enfants 
âgés de 4/5 ans. 

L’idée de la fresque participative en lien avec l’album 
documentaire Histoire de Se Laver serait de réaliser 
une peinture murale sur un mur préparée en amont 
par la collectivité ou un dessin/collage sur une larde 
bande de papier qui voyagerait d’un pays à l’autre, 
d’une époque à l’autre. 

La conception de l’image serait créée à partir des pro-
positions de dessins préparatoires des participants lors 
d’ateliers : 1h30-2h/atelier

Chaque groupe participerait à la peinture au mur (ou 
dessin collage fresque papier)

Un Groupe participerait ainsi 2 fois. 

Tout Public dès 5 ans par petits groupes

Proposition adaptable selon la surface du mur. 
Devis spécifique pour une surface supérieure à 6 m2.


